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EYVAH! KORKULARLA YUZLESME
VE BIYONIK KULAK REHBERI

(Tani Sokundan Gunlik Yasam Krizlerine: Ebeveynler icin Sojukkanl Eylem Haritasi)

Biyonik kahramanin yoleul
Aile, Cerrah, Odyolog ve O C

B BiYONIK KULAKLI COCUKLAR DERNEGI

SESSIZLIKTEN SESLERE: BiYONIK KULAK (KOKLEAR IMPLANT) VE
ISITSEL IMPLANTLAR MASTER AILE REHBERI



(Tanidan Ameliyata, Ev ici Gelisimden Yasal Haklara ve Acil Durum Céztmlerine Kapsamii
Basucu Kilavuzu)

® ON SOZ VE DERNEK MESAJI

“Biyonik Kulakli Gocuklar Dernegi olarak, ilk tani aninin kafa karigikhgindan ameliyat
slirecine, ilk ses gliiniiniin heyecanindan okul yillarindaki basarilara kadar biyonik
kulak maratonunun her bir adimi i¢in sahadan edindigimiz tim medikal, hukuki ve
pratik tecriibeleri bu rehberde bir araya getirdik."

Sevgili Anne ve Babalar,

Kucaginizdaki evladinizin igitme kaybi oldugunu 6grendiginiz o ilk gun hissettiginiz ok,
korku ve garesizlik son derece dogaldir. Ancak bilin ki asla yalniz degilsiniz. GUnimuzin
gelismis tip dunyasi, biyonik kulak teknolojisi, 1-3-6 kurall ve profesyonel rehabilitasyon
yoéntemleri sayesinde eger gocugumuzun ek bir engeli yoksa ve aileler olarak sureci
bilincle takip edersek, cocuklarimiz sadece "anne, baba” demekle kalmiyor; sarkilar
soyluyor, enstruman caliyor ve okul klrsulerinde ézguvenle sgiirler okuyorlar.
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e BOLUM 1: Zamanla Yarig: 1-3-6 Kural ve Erken Teghis

e BOLUM 2: isitme Cihazi ile ilk Tanigma ve Ev Akustigi

e BOLUM 3: Biyonik Kulak (Koklear implant) Nedir ve Faydalari Nelerdir?
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it BOLUM 1: ZAMANLA YARIS VE ERKEN TESHISIN BiYOLOJIK

ONEMI

Bebeklerin beyin gelisimi (néroplastisite), dogduklari andan itibaren en yuksek
seviyededir. Beyindeki isitrne merkezinin gelisebilmesi icin disaridan elektriksel veya
akustik ses uyarisi almasi zorunludur. Eger bu uyaran beyne gitmezse, beyin o bdlgeyi
koreltir ve gérme gibi diger duyulara tahsis eder.

i1 1-3-6 Kurali Nedir?



1. AY: Dogumdan sonraki ilk 1 ay icinde hastanede Yenidogan igsitme Tarama Testi

(OAE) tamamlanmalidir.

e 3.AY: Taramadan kalan veya supheli gérulen bebeklerin en ge¢ 3. ayin sonuna kadar
tam tegekkdllt bir klinikte Klinik BERA (ABR) testi ile kesin tanisi konulmalidir.

e 6.AY: Tani alan bebege en geg¢ 6. ayin sonuna kadar uygun gugte bir igsitme cihazi
takilmali ve Isitsel-Sézel Terapi (AVT) baslatiimalidir.

e 12. AY: Tibbi gereklilik halinde koklear implant (biyonik kulak) ameliyati 12. ay civarinda

gecikmeden yapiimalidir.

it BOLUM 2: iSITME CIHAZIYLA UYUM VE EVDE DOGAL AKUSTIK

1. isitme Cihaziyla ilk Tanigma

e Cani Acir mi?: Bebek kulak kaliplari yumusak silikondan uretilir, can acitmaz.

e Kabul Protokoli: Cihaz takmayi sevgi rutini haline getirin. Sabah uyanir uyanmaz
yatakta sarki séyleyerek takin. Cikardiginda kizmnadan, dikkatini baska bir nesneye
cekerek nazikge geri takin. Uyanik oldugu her an cihaz kulakta kalmalidir.

2."Ses Corbasina’ Son Verin

isitme cihazlar ortamdaki her sesi esit yUkseltir. Evde televizyon, stpUrge veya aspirator
acikken konusulanlar gocuk igin anlagiimaz bir gurultiye dénusur.

e Konusurken televizyon ve arka plan gurultulerini kapatin.
e iletisim mesafenizi 30-50 cm araliginda tutun ve goz hizasina inin.

it BOLUM 3: BiYONIK KULAK NEDIR VE FAYDALARI NELERDIR?

Biyonik kulak (koklear implant); hasarl i¢ kulak taylt htcrelerini baypas ederek dogrudan
isitme sinirine elektriksel uyarilar génderen yuksek teknolojili bir medikal cihazdir.

Biyonik Kulagin 8 Temel Faydasit:

1. Netigitme: ileri ve ¢ok ileri derece kayiplarda seslerin dogal ve anlasilir iletiimesini
saglar.

2. Hayati Guvenlik: Kornag, zil, siren gibi tehlike uyarici cevresel seslerin duyulmasini
saglar.

3. Dil ve Konugsma Becerisi: Akranlariyla es zamanli konugsma ve kelime haznesi
geligsimini muamkan kilar.

4. Gurultade Ayirt Etme: Gelismis filtreleme ile sinif ve kalabalik ortamlarda konugsmalari
odaklar.



5. Sosyal Entegrasyon: ice kapanma, 6zgUven kaybi ve yalnizlik hissini ortadan kaldirir.
6. Bagimsiz Yagam: Bireyin kendi ayaklari Gzerinde durabilmesini saglar.
7. Akademik Bagari: Cocuklarin kaynastirma siniflarinda dersleri rahatca takip etmesini

saglar.
8. Omiir Boyu Teknoloji: Glincellenebilir islemci yaziimlari ile uzun vadeli konfor sunar.

» Pnémokok (Meneniit) Agi ProtokolU

i¢ kulaga yerlestirilen implant nedeniyle menenjit riskini sifira indirmek adina, ameliyattan
en az 2 hafta énce ilce Saglik Mudurltkleri veya Aile Saghgi Merkezlerinde Pnémokok asi
takvimi tamamlanmalidir.

gfi Cerrah ve Hastane Segim Kriterleri

e Otoloji ve Nérotoloji Uzmanhgi: Cerrahin kafa tabani ve i¢ kulak cerrahisindeki vaka
tecrubesi sorgulanmalidir.

o intraoperatif Odyoloji (NRT/NRI): Ameliyat esnasinda elektrotlarin siniri uyardigini test
eden odyologun ameliyathanede bulunmasi sarttir.

e Yogun Bakim ve Donanim: 3. Basamak EgJitim Arastirma ve Universite Hastaneleri
tercih edilmelidir.

7 BOLUM 5: LK SES GUNU, HARITALAMA VE CIHAZ REDDI
YONETIMI
o ilk Acilis (Aktivasyon): Ameliyattan 3-4 hafta sonra dikigler iyilesince yapilir. Gocuk ilk
seste aglayabilir veya tepkisiz kalabilir; iki tepki de normaldir.
¢ Haritalama (Fitting): Odyolog ses seviyelerini kademeli olarak yukseltir. ilk aylarda sik
haritalama kontrolleri yapllir.
e Cihaz Reddiile Miicadele: Gl¢ savasina girmeyin. "Seni Duydum® oyunu oynayin.

Cihaz kafasindayken sevdidi oyunlari baslatin, ¢ikardidi an oyunu durdurarak cihazin

sesle ve eglenceyle bag kurmasini saglayin.

it BOLUM 6: iSITSEL BEYIN SAPI IMPLANTI (ABI) REHBERI

isitme siniri dogustan gelismemis (koklear sinir aplazisi) veya salyangoz yapisi olmayan
cocuklarda koklear implant yerine igitsel Beyin Sapi implanti (ABI) uygulanir.

e Teknoloji: Sesi dogrudan beyin sapindaki koklear ¢ekirdeklere ileten 12 elektrotlu palet
kullanihir. Dig iglemcisi biyonik kulakla birebir aynidir.



e Ortak Cerrahi: Operasyon KBB Cerrahi ve Beyin Cerrahi (Nérosirtrji) tarafindan
multidisipliner olarak gergeklestirilir.

e Yatis ve Egitim: Ortalama 1 hafta hastane takibi gerekir. Konugsma gelisimi daha fazla
sabir ve yogun isitsel-Sézel Terapi (AVT) ister.

it BOLUM 7: BUROKRATIK SUREGLER VE REHABILITASYON
STANDARTLARI

[ DEVLET HASTANESI | ---> COZGER RAPORU (OKGV Kodu ile)
|
v
[ ILCE MILLI EGITIM ] ---> RAM RAPORU (Egitsel Degerlendirme)
|

v

[ OZEL EGIiTiM MERKEZI | -> 2026 DESTEK EGITiMi STANDARTLARI
'] COZGER ve 18 Yas Gegisi

COZGER raporunda yuzde (%) yerine 6zel gereksinim dazeyi yer alir. implantl
cocuklarimiza OKGV (Ozel Kogul Gereksinimi Var) derecesi verilir. Bu rapor 18 yasinda
Erigkin Engelli Raporuna doénusur ve genellikle %52 engel orani verilir.

17 2026 Yil Rehabilitasyon Ders Standartlar:

e Aylik Kontenjan: Ayda 8 saat bireysel + 4 saat grup = Toplam 12 ders saati tamamen
devlet tarafindan karsilanir.

e Ders Siiresi: 1 ders saati 40 dakika ders + 10 dakika teneffiis (toplam 50 dakika)
seklinde uygulanir.

e Gunluk Limit: Cocuklarin zihinsel verimi igin ginde en fazla 2 ders saati alinabilir.

1. Dig iglemci ve Parca Yenileme

e Dis islemci (5 Yil Kural): 5 yilda bir Saglik Kurulu Raporu ve KBB e-Regetesi ile SGK
destegiyle yenilenir.
e Pil ve Kablo: KBB uzmaninin Medula sistemine yazacagdi e-regeteyle yetkili medikal



firmalardan temin edilir.

£3 BOLUM 9: BiYONIK SORUNLAR VE ACiL DURUM REHBERI
(EYVAH!)

? Eyvah! Cocugum igitme Testini Gegemedi, Simdi Ne Olacak?

Panik yapmayin. Taramadan kalmak kesin sagir demek degildir; kulakta sivi veya kir
olabilir. Vakit kaybetmeden bir KBB uzmanina ve Odyoloji merkezine bagvurup ABR/BERA
testi ile kesin taniyi netlestirin.

? Eyvah! Cocugum Hig "Anne [ Baba" Diyebilecek mi?

1-3-6 kuralina uyulur, ameliyat gecikmeden yapilir ve evde surekli dil etkilesimi
surdurulurse gocuklarimiz sadece konugmakla kalmaz; sarkilar sdyler, siirler okur.

? Eyvah! Cihazimiz Kayboldu, Ne Yapacagiz?

1. Vakit kaybetmeden en yakin Polis Merkezi veya Jandarma Karakoluna giderek

"Kayip [ Buluntu Egya Tutanagi” tutturun.
2. Bu tutanakla birlikte Valilik, Kaymakamlik SYDV, Kizilay ve dernegimize resmi maddi

destek bagvurusunda bulunun.

? Eyvah! Cocuguma MR (Emar) Cekilmesi Gerekiyor, Tehlikesi Var mi?

Koklear implant kullanicilari MR ¢ektirebilir. Ancak cihazin markasina gére 1.5 Tesla veya
3.0 Tesla uyumlulugu kontrol edilmeli, gekim éncesi basa koruyucu kafa bandaiji sariimali

ve iglemci mutlaka ¢ikartiimalidir.

BOLUM 10: SESSIZLIKTEN SESE ILHAM VEREN YASANMIS
HIKAYELER

e Ali'nin Hikayesi (Erken Tani): 1 aylikken taranip 12. ayda biyonik kulak ameliyati oldu.
Bugun ilkokul 2. sinifta okul karsusunde siirler okuyor.

e Hamza’'nin Hikayesi (ABI Bagarisi): isitme siniri olmadan dogdu. Cift tarafli Beyin Sapi
implanti (ABI) ile ses dunyasina girdi; bugun sarkilar séyluyor.

e Elif'in Hikayesi (Cihaz Reddi Zaferi): Ameliyat sonrasi cihazi surekli firlatiyordu.
Ailesinin "Seni Duydum® oyunlari ve sabriyla sabah gézinu agar agmaz cihazini

arayan bir gocuga doénustu.



{, BiYONIK KULAKLI GOCUKLAR DERNEG: ILETISIM VE DESTEK

Tum tibbi, egitsel ve hukuki streclerde akliniza takilan her soru igin dernegimizle iletigsime
gecebilirsiniz.

o @) Web: www.biyonikder.org.tr
e Mail: biyonik.der@gmail.com
e ¢ Merkez: Ankara [ Turkiye



